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Ubungsbetrieb (z.B. Anzahl Mannschaften, Trainer, Schwerpunkte der
Trainingsarbeit)

,=Energy“ besteht aus 13 Méadels und werden von Lina Lutz, Alea Singh und Marion
Dressel trainiert. Wir haben Mittwochs von 15:30. Uhr bis 17 Uhr Training. Wir
bereiten uns sowohl tdnzerisch als auch gymnastisch und choreographisch auf DTB
Dance Wettkampfe vor.

Sportliche/, Wettkdmpfe, Meisterschaften/Platzierungen

Mitwirkung bei der Martinee am 5.11.2023 in der Gersprenzhalle sowie die Belegung
des zweiten Platzes beim DTB Wettkampf am 15.07.2023 in grol3 Zimmern.

Gesellige Veranstaltungen / Ausflige

Vor den Weihnachtsferien haben wir in der Kennedy Halle einen Film geschaut und
Pizza gegessen.

Sonstiges (z. B. Planungen)

Wir streben auch weiterhin Wettk&mpfe und Auftritte an und hoffen auf viel Erfolg auch in
der n&chsten Saison.







