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25.04.2025 

 
Abteilung Tanzen 
Gruppen Cascaya / Erwachsene 
Autor Silke Hanke 

 

Übungsbetrieb (z.B. Anzahl Mannschaften, Trainer, Schwerpunkte der Trainingsarbeit) 
 

Die Gruppe: Cascaya        Trainerin: Nadine Ries und Kristin Seib 
 
Tänzerinnen: Christiane Coutandin, Silke Hanke, Pascale Kramer, Birgit Lorenz, Svenja 
Ott, Jennifer Ottenweller, Nadine Ries, Janina Schneider, Sabine Schweinfurth, 
Hannah  Wagner, Kristin Seib, Kristina Onorato, Sina Schork
 
Trainingszeit:  Mittwochs von 19:00 Uhr bis 21:30 Uhr in der Kennedy Halle 

 
Sportliche/, Wettkämpfe, Meisterschaften/Platzierungen 
 

- Teilnahme am 09.03.2024 am offenen Tanzwettkampf in Weißkirchen 1. Platz 
- Teilnahme an der Matinée des TV Münster am 10.11.2024 

                       
 

Gesellige Veranstaltungen / Ausflüge 

- Aprés Weihnachtsfeier am 01.03.2024  
- Teilnahme an einem Workshop mit Christian Steinweg / TTC Harburg 
- Teilnahme an „Open Class“ des TV Münster 

Sonstiges (z. B. Planungen) 

- Wir wollten weiterhin mit dem Ziel trainieren, an Wettkämpfen und / oder Auftritten 
teilzunehmen. Wir sind sehr dankbar, dass sich Nadine und Kristin dazu bereit 
erklärt haben, uns zu trainieren. Sie haben uns eine tolle und fordernde 
Choreographie, die in anderer Ausführung (Danke Saskia ;-)) bereits bestand, 
beigebracht und bleiben aber auch selbst noch Bestandteil der Formation. Mit 
großem Spaß trainieren wir nach wie vor jeden Mittwoch und auch das legendäre 
Gläschen Sekt und ein netter Plausch im Anschluss darf niemals fehlen.  

- Vielen Dank auch an den Vorstand der TV Münsters, der uns immer unterstützt, 
wenn wir ihn brauchen.  

 


